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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.01 ОПЕРАЦИОННЫЕ СИСТЕМЫ И СРЕДЫ 

 
1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 
специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 
09.02.07 Информационные системы и программирование. 
 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена. 
Дисциплина входит в профессиональный цикл и относится к базовым 
общепрофессиональным дисциплинам. 

 
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 
освоения учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 
обладать общими и профессиональными компетенциями, включающими в 
себя способность: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 
деятельности, применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 
необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 
государственном языке с учетом особенностей социального и культурного 
контекста. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на 
государственном и иностранном языках. 

ПК 4.1. Осуществлять инсталляцию, настройку и обслуживание 
программного обеспечения компьютерных систем. 

ПК 4.4. Обеспечивать защиту программного обеспечения 
компьютерных систем программными средствами. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен: 
уметь: 
− управлять параметрами загрузки операционной системы.  
− выполнять конфигурирование аппаратных устройств.  
− управлять учетными записями, настраивать параметры рабочей среды 

пользователей. 
− управлять дисками и файловыми системами, настраивать сетевые 

параметры, управлять разделением ресурсов в локальной сети. 
знать: 
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− основные понятия, функции, состав и принципы работы операционных 
систем. 

− архитектуры современных операционных систем. 
− особенности построения и функционирования семейств операционных 

систем "Unix" и "Windows". 
− принципы управления ресурсами в операционной системе. 
− основные задачи администрирования и способы их выполнения в 

изучаемых операционные системах. 
 
1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 56 часов,  
в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 46 часов; 
самостоятельной работы обучающегося 10 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 56 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  46 
в том числе:  
     лабораторные  работы  
     практические занятия 18 
     контрольные работы  
     курсовая работа (проект)   
Самостоятельная работа обучающегося (всего) 10 
в том числе: 
    Работа с конспектом  
    внеаудиторная самостоятельная работа 
Промежуточная аттестация в форме  

дифференцированного зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  ОП.01 ОПЕРАЦИОННЫЕ СИСТЕМЫ И СРЕДЫ 
 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 
деятельности обучающихся 

Объем в 
часах 

Коды компетенций, 
формированию которых 

способствует элемент 
программы 

1 2 3 4 
Тема 1. 
История, 
назначение и 
функции 
операционных 
систем 

Содержание учебного материала  

4 

ОК 1, ОК 2, ОК 5, ОК 9, 
ОК 10, ПК 4.1, 4.4 История, назначение, функции и виды операционных систем 

Тема 2. 
Архитектура 
операционной 
системы 

Содержание учебного материала  

4 

ОК 1, ОК 2, ОК 5, ОК 9, 
ОК 10, ПК 4.1, 4.4 Структура операционных систем. Виды ядра операционных систем 

Микроядерная архитектура (модель клиент-сервер) 

Тема 3. Общие 
сведения о 
процессах и 
потоках 

Содержание учебного материала 

4 

ОК 1, ОК 2, ОК 5, ОК 9, 
ОК 10, ПК 4.1, 4.4 Модель процесса. Создание процесса. Завершение процесса. Иерархия 

процесса. Состояние процесса. Реализация процесса 
Применение потоков. Классификация потоков. Реализация потоков 

Тема 4. 
Взаимодействие 
и планирование 
процессов 

Содержание учебного материала 

4 

ОК 1, ОК 2, ОК 5, ОК 9, 
ОК 10, ПК 4.1, 4.4 Взаимодействие и планирование процессов 

Тема 5. 
Управление 
памятью 

Содержание учебного материала 

4 

ОК 1, ОК 2, ОК 5, ОК 9, 
ОК 10, ПК 4.1, 4.4 Абстракция памяти 

Виртуальная память 
Разработка, реализация и сегментация страничной реализации памяти 

Тема 6. 
Файловая 
система и ввод 

Содержание учебного материала 
4 

ОК 1, ОК 2, ОК 5, ОК 9, 
ОК 10, ПК 4.1, 4.4 1. Файловая система и ввод и вывод информации 
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и вывод 
информации 
Тема 7. Работа 
в 
операционных 
системах и 
средах 

Содержание учебного материала 

4 

ОК 1, ОК 2, ОК 5, ОК 9, 
ОК 10, ПК 4.1, 4.4 1. Управление безопасностью 

2. Планирование и установка операционной системы. 

Перечень практических работ: 
• Использование сервисных программ поддержки интерфейсов. Настройка рабочего стола. 

Настройка системы с помощью Панели управления. Работа со встроенными приложениями. 
• Управление памятью. 
• Управление процессами с помощью команд операционной системы для работы с 

процессами. 
• Исследование соотношения между представляемым и истинным объёмом занятой дисковой 

памяти. Изучение влияния количества файлов на время, необходимое для их копирования. 
• Работа с программой «Файл-менеджер Проводник». Работа с файловыми системами и 

дисками. 
• Диагностика и коррекция ошибок операционной системы, контроль доступа к операционной 

системе. 
• Установка и настройка системы. Установка параметров автоматического обновления 

системы. Установка новых устройств. Управление дисковыми ресурсами. 
• Работа с командами в операционной системе. Использование команд работы с файлами и 

каталогами. Работа с дисками. 
• Конфигурирование файлов. Управление процессами в операционной системе. Резервное 

хранение, командные файлы. 
• Работа с текстовым редактором. Работа с архиватором. Работа с операционной оболочкой. 
• Изучение эмуляторов операционных систем. Установка операционной системы. 

18 

 

Самостоятельная работа обучающихся 
работа с конспектом  
внеаудиторная самостоятельная работа 

10 

Всего: 56 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 
Реализация программы дисциплины требует наличия лаборатории 
программного обеспечения и сопровождения компьютерных систем. 
 
Оснащение лаборатории: 
− Автоматизированные рабочие места на 12-15 обучающихся (процессор не 

ниже Core i3, оперативная память объемом не менее 4 Гб;) или аналоги; 
− Автоматизированное рабочее место преподавателя (процессор не ниже 

Core i3, оперативная память объемом не менее 4 Гб;)или аналоги; 
− Проектор и экран;  
− Маркерная доска; 
− Программное обеспечение общего и профессионального назначения 
 
3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
Основные источники: 
1. Рудаков, А. В. Операционные системы и среды : учебник / А.В. Рудаков. — 

Москва : КУРС : ИНФРА-М, 2021. — 304 с. — (Среднее профессиональное 
образование). - ISBN 978-5-906923-85-1. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1423328 (дата обращения: 15.01.2023). – 
Режим доступа: по подписке. 

2. Партыка, Т. Л. Операционные системы, среды и оболочки : учебное 
пособие / Т.Л. Партыка, И.И. Попов. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва 
: ФОРУМ : ИНФРА-М, 2021. — 560 с. — (Среднее профессиональное 
образование). - ISBN 978-5-00091-501-1. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1189335 (дата обращения: 15.01.2023). – 
Режим доступа: по подписке. 

 
Дополнительная литература: 
1. Партыка, Т. Л. Операционные системы, среды и оболочки : учебное 

пособие / Т.Л. Партыка, И.И. Попов. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва 
: ФОРУМ : ИНФРА-М, 2017. — 560  с. : ил. — (Профессиональное 
образование). - ISBN 978-5-91134-743-7. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/552493 (дата обращения: 15.01.2023). – 
Режим доступа: по подписке. 

2. Гвоздева, В. А. Информатика, автоматизированные информационные 
технологии и системы : учебник / В.А. Гвоздева. — Москва : ФОРУМ : 
ИНФРА-М, 2021. — 542 с. — (Среднее профессиональное образование). - 
ISBN 978-5-8199-0856-3. - Текст : электронный. - URL: 
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https://znanium.com/catalog/product/1190684 (дата обращения: 15.01.2023). – 
Режим доступа: по подписке. 

Интернет-источники: 
1. Национальный открытый университет - http://www.intuit.ru/ 
2. Официальный сайт Майкрософт - http://office.microsoft.com/ru-ru/training/ 
3. Образовательная платформа - https://ru.hexlet.io/courses/operating_systems 
4. Видео-курсы - https://www.youtube.com/user/HexletUniversity 
5. Видео-курс от Яндекс - https://www.lektorium.tv/course/22993?id=22993 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, 
тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, 
проектов, исследований. 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные 
знания) 

Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения 

уметь: 
− управлять параметрами загрузки 

операционной системы.  
− выполнять конфигурирование 

аппаратных устройств.  
− управлять учетными записями, 

настраивать параметры рабочей 
среды пользователей. 

− управлять дисками и файловыми 
системами, настраивать сетевые 
параметры, управлять 
разделением ресурсов в 
локальной сети. 

выборочный и фронтальный опрос 
домашнее задание, тестирование 
внеаудиторная самостоятельная 
работа 

знать: 
− основные понятия, функции, 

состав и принципы работы 
операционных систем. 

− архитектуры современных 
операционных систем. 

− особенности построения и 
функционирования семейств 
операционных систем "Unix" и 
"Windows". 

− принципы управления ресурсами 
в операционной системе. 

− основные задачи 
администрирования и способы их 
выполнения в изучаемых 
операционные системах. 

выборочный и фронтальный опрос 
домашнее задание, тестирование 
внеаудиторная самостоятельная 
работа 

 
Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны 

позволять проверять у обучающихся сформированность и развитие 
компетенций и обеспечивающих их умений: 
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Результаты обучения 
(освоенные компетенции) 

Формы и методы контроля 
и оценки результатов 
обучения  

ОК 01. Выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности, 
применительно к различным контекстам. 

устный опрос, практическая 
работа 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и 
интерпретацию информации, необходимой 
для выполнения задач профессиональной 
деятельности. 

устный опрос, практическая 
работа 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную 
коммуникацию на государственном языке с 
учетом особенностей социального и 
культурного контекста. 

устный опрос, практическая 
работа 

ОК 09. Использовать информационные 
технологии в профессиональной 
деятельности. 

устный опрос, практическая 
работа 

ОК 10. Пользоваться профессиональной 
документацией на государственном и 
иностранном языках. 

устный опрос, практическая 
работа 

ПК 4.1. Осуществлять инсталляцию, 
настройку и обслуживание программного 
обеспечения компьютерных систем. 

устный опрос, практическая 
работа 

ПК 4.4. Обеспечивать защиту программного 
обеспечения компьютерных систем 
программными средствами. 

устный опрос, практическая 
работа 
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